
作業科学 公開ゼミ 
 

日 時：2023年 3月 5日（日）1３:00～17:00  

場 所：Zoom     参加費：無料 

テーマ：作業バランス 

 
作業科学のテーマについてディスカッションすることを目的に，このセミナーを開催します． 

 
プログラム 

13：00～13：10 趣旨説明 
高木 雅之 

（県立広島大学） 

13：10～13：40 

【発表１】作業バランスを評価する尺度と定義に関

する文献レビュー/大学生に対する作業バランスプ

ログラムの開発 

山根 奈那子 

（県立広島大学大学院） 

13：40～14：10 
【発表２】地域在住高齢者における作業バランスの

認識に関わる作業経験の特性についての質的研究 

齋藤 雄一郎 

（札幌医科大学大学院） 

14：10～14：30 グループディスカッション  

14：30～14：40 休憩  

14：40～15：10 
【発表３】作業バランス達成のための戦略 ー臨床

応用へ向けてー 

吉田 唯乃 

（札幌医科大学大学院） 

15：10～15：40 【発表４】私の作業バランス研究の軌跡 
山田 優樹 

（東京都立大学院） 

15：40～16：00 グループディスカッション  

16：00～16：10 休憩  

16：10～16：50 質疑応答とディスカッション  

16：50～17：00 クロージング 
吉川ひろみ 

（県立広島大学） 

 
発表者紹介（所属，ひとこと） 
山根奈那子 県立広島大学大学院，こどもデイサービスこもれ陽．作業と健康との関連につ

いて作業バランスの視点から皆様と対話を発展させていきたいです．皆様の作

業バランスを見つけるきっかけになると嬉しいです． 

齊藤雄一郎 札幌医科大学大学院，イムス札幌内科リハビリテーション病院．いろんな方との

意見交換という作業を楽しみにしております． 

吉田唯乃 札幌医科大学大学院，イムス札幌内科リハビリテーション病院，作業バランス

について大いに語らいましょう． 

山田優樹 東京都立大学大学院，東京都立墨東病院．私の作業バランス研究の軌跡，私

が修士課程から作業バランス研究に至った経緯と研究の構想および過程につ

いてお話しさせて頂きます 

 
前日までに Zoom情報をお知らせします． 

参加希望の方は，QR コードまたは URL から申込フォームにご記入ください． 

https://forms.gle/LyQyMCSLbDLBkwWy9 

 
担当者：県立広島大学 吉川ひろみ，高木雅之 

問合せ：takagiあっとまーく pu-hiroshima.ac.jp 

SO

https://forms.gle/LyQyMCSLbDLBkwWy9

